
　
　2013 1Day for Others プログラム紹介

プログラム№ 3-1 プログラム№ 3-2

プログラム名： プログラム名：

受入れ先： 受入れ先：

プログラム実施場所： プログラム実施場
所：

開催日時： 開催日時：

集 合： 集 合：

募集人数： 4名 募集人数：

※事前ミーティング：
（学生のみで開催）

※事前ミーティング：
（学生のみで開催）

活動の目標： 活動の目標：

内容： 内容：

9：30～　（30分） 9：00 ～ 10:15

10:15 ～ 10:30

10:30 ～ 11:30

　 　 11:30 ～ 12:00

おススメポイント： おススメポイント：

備考： 備考：

プログラム№ 3-3 プログラム№ 3-4

プログラム名： プログラム名：

受入れ先： 受入れ先：

プログラム実施場所： プログラム実施場所：

開催日時： 開催日時：

集 合： 集 合：

募集人数： 募集人数：

※事前ミーティング：
（学生のみで開催）

※事前学習：

活動の目標： 活動の目標：

内容： 内容：

10：00～

15:00 ～

　 15:30 ～

おススメポイント： おススメポイント：

備考： 備考：

日野ハーモニーで学ぶ　‐企業でしか学べない障がい者雇用の現場‐ 働くことは生きること　～障がい者と共に働く企業の見学～

日野ハーモニー株式会社 株式会社ウィニングコーポレーション

日野ハーモニー事務所、第一タマリオ（東京都日野市日野） ウィニング府中流通センター（東京都府中市本宿町）

6月12日（水）　9：30　～15：45 ※事前ミーティングに参加して下さい ①6/13（木） ②6/14（金）　両日とも 8：50　～12：10 ※事前ミーティングに参加して下さい

JR日野駅   / 　9：00 ＪＲ南武線　西府駅　改札前 / 　8：20

①、②とも 各 4名

詳細については、リーダー学生から学籍番号メールにて連絡します。 詳細については、リーダー学生から学籍番号メールにて連絡します。

企業の工夫を知りながら、障がいを持つ人へのイメージを変えるきっかけにしてもらう 障がい者を積極的に雇用する企業を見て、これからの企業の在り方を考える。

日野自動車の特例子会社である日野ハーモニーを通じて、障がいを持つ人（スタッフ）と働く体験と企
業の工夫を知ることができます。業務作業の仕方や決まりをさわりだけではありますが、実体験できる
プログラムです。具体的にはオリエンテーション、名刺制作・清掃業務の体験を行います。オリエンテー
ションでは、会社の説明、朝礼時のビデオ視聴などを予定。名刺制作では、日野ハーモニー独自の工
夫されたソフトの紹介や作業の説明をし、実際に体験。清掃業務は、ロビーや食堂の拭き掃除をスタッ
フやグループリーダーの方と一緒に行う予定。

「株式会社ウィニングコーポレーション」は障がい者の雇用を積極的に行っており、“人に優しく福祉を実
践すること”、“環境に優しく地域に貢献すること”を経営理念に掲げ、物流サービスを行っている企業で
す。
このプログラムでは、実際に障がい者の働いている様子を見学しお話を伺うことで、企業の社会的責任
（CSR）や、これからの雇用の在り方・考え方について学びます。

【当日のタイムスケジュール】 【当日のタイムスケジュール】

　　　　(集合時間) 9:00 　　　　(集合時間) 8:20

　　　　(現地到着) 9:20 　　　　(現地到着) 8:50

（オリエンテーション） 会社説明

　　　　　（1時間） （名刺制作業務体験） 休憩

（お昼ご飯） 仕事見学

　　　　　（1時間） （清掃業務体験） 反省・質疑応答

プログラム終了（予定） 15:30 プログラム終了（予定） 12:00

　　　　　　解散（予定） 15:45 　　　　　　解散（予定） 12:10

実際の現場に行き業務の体験を行うので、ただの会社見学だけで終わらないところ。普段の生活では
できない体験ができます！

これから必要になってくる企業の障がい者雇用の状況を見ることによって、考え方に広い視野を持つこと
が出来る。

【当日の持ち物】 お弁当 飲み物　上履き（スニーカー類）　タオル　手提げ袋  帽子（野球帽類）
【必要な費用など】　朝食代　交通費（バス代）
【注意点】 服装（スカートやレースが付いた服、派手な服、ヒールのある靴は作業がしにくいため、不
可。なるべく肌を覆うような服を希望。）

特記事項：特になし

資生堂　心を豊かにするCSR活動体験 スタディツアーのプランニングとプレゼン

株式会社　資生堂 株式会社　エイチ・アイ・エス

資生堂ライフクオリティービューティーセンター（東京都品川区西五反田） 住友不動産新宿オークタワー29F研修室

6月15日（土） 14：00　～17：00 ※事前ミーティングに参加して下さい 6月15日（土）　10：00　～18：00
　　　　　 (終了後、希望者は本社見学）

※事前学習は参加必須です。

JR五反田駅改札 / 　13：30 西新宿駅　丸の内線改札口   / 　9：15

13名 　50名

詳細については、リーダー学生から学籍番号メールにて連絡します。 日程：5月22日（水）
時間：15:00～17：30
開催場所：明治学院大学 横浜校舎　（1041教室）

化粧の力で人々を元気にする活動を知ろう 学生目線の新しいスタディツアーを生み出し、プレゼンスキルを伸ばそう！

資生堂ではアザや白斑など肌に深い悩みを持つ方を対象にメーキャップ活動が行われています。肌や
身体、心に深い悩みのある方に、化粧・美容を通じてQOL（Quality Of Life）向上を目指しています。化
粧の力で心まで豊かにする資生堂ライフクオリティービューティーセンターのCSR活動についての紹
介、その後アザなどを隠すためのカバーファンデーションの実習を行います。

このプログラムは、株式会社エイチ・アイ・エスの協力のもと、学生がスタディツアーを企画、発表する。プ
ランニングの方法やスタディツアーの目的を知り、知識を深め、自らの力と考えで新しいスタディツアーを
生み出すこと、またプレゼンを行い、プレゼンのスキルアップを目標としている。このプログラムは、5月22
日にエイチ・アイ・エスの方を招き、事前学習を行う。（場所：横浜校舎　時間:15:00~17:30）参加者は全
員、この事前学習に参加することが必要である。また、活動当日までにミーティングで企画内容の共有を
行う予定である。

【当日のタイムスケジュール】 【当日のタイムスケジュール】

　　　　(集合時間) 13:30 　　　　(集合時間) 9:15

　　　　(現地到着) 13:50 　　　　(現地到着) 9:45

　 プログラム開始

14:00 ～ 15:00 挨拶、説明、見学など

アザなどで深い悩みをもつ方を対象に行われているメーキャップ活動を体験することができます。 旅行が好き、海外が好き、何かにチャレンジしてみたいと思っている方に是非おすすめしたい。

【当日の持ち物】　各自の化粧直し用化粧品（ファンデーション、チーク、口紅など）
【必要な費用など】　無
【注意点】　無

【当日の持ち物】　昼食
【必要な費用など】　なし
【注意点】　事前学習には参加が必須となります。服装は自由です。

実習（休憩10分含む）

プレゼン、評価

プログラム終了（予定） 16:30 プログラム終了（予定） 17:30

　　　　　　解散（予定） 17:00 　　　　　　解散（予定） 18:00



　
　2013 1Day for Others プログラム紹介

プログラム№ 3-5 プログラム№ 3-6

プログラム名： プログラム名：

受入れ先： 受入れ先：

プログラム実施場所： プログラム実施場
所：

開催日時： 開催日時：

集 合： 集 合：

募集人数： 募集人数：

※事前ミーティング：
（学生のみで開催）

※事前ミーティング：
（学生のみで開催）

活動の目標： 活動の目標：

内容： 内容：

13:30-14:30

14:30-15:15 14:00 ～ 16:30

15:15-15:30 休憩

　 15:30-15:50 質疑応答 　

15:50-17:15

17:15-17:25 まとめ

おススメポイント： おススメポイント：

備考： 備考：

プログラム№ 3-7 プログラム№ 3-8

プログラム名： プログラム名：

受入れ先： 受入れ先：

プログラム実施場所： プログラム実施場
所：

開催日時： 開催日時：

集 合： 集 合：

募集人数： 募集人数：

※事前ミーティング：
（学生のみで開催）

※事前学習

活動の目標： 活動の目標：

内容： 内容：

7:40 8:45

7:50 9:30

8:50

9:15

9:45～

　 10:00～

11:30～

12:00～

15:30

13:10 16:00

おススメポイント： おススメポイント：

備考： 備考：

進化するCSR～『共有価値の創造』へ向かう地域企業の挑戦 グローバルリーディングカンパニー ＮＥＣ のＣＳＲを学ぼう！

株式会社　大川印刷 NEC(日本電気 株式会社)

株式会社大川印刷　戸塚本社（横浜市戸塚区） 品川イーストワンビル7F・8F(NECイノベーションワールド)（東京都港区）

6月17日（月） 13：30～18：00 ※事前ミーティングに参加して下さい 7月3日（水） 14：00　～16：30 ※事前ミーティングに参加して下さい

戸塚駅地上改札口/ 　12:45 品川駅（改札を出た所にある“大きな時計”の下） / 　13：45

 13名 25名

詳細については、リーダー学生から学籍番号メールにて連絡します。 詳細については、リーダー学生から学籍番号メールにて連絡します。

地域企業のことをより多くの人に知ってもらう。 最先端のIＴを知り、大手企業のＣＳＲを学ぶ。

・大川社長から「進化するCSR～『共有価値の創造』へ向かう地域企業の挑戦」をテーマに大川印刷の
　紹介、ソーシャルプリンティングカンパニーの取り組みの講義
・工場見学
・社員を交えて交流を図る

就職活動を控えた１、２年生対象の企業の活動紹介。いまやどの業界にも精通しているITは「エネル
ギー」「人」「交通・物流」「情報」をそれぞれつなげて基盤とし、私たちの生活に欠かせないものとなって
います。このプログラムでは文系にはなじみのないＩTを知り、大手電気機器株式会社のひとつであるＮＥ
ＣのＣＳＲを学ぶことを目的とします。主にNECのイノベーションワールドを見学したり、社会貢献室の方
のお話を聞いたりします。

【当日のタイムスケジュール】 【当日のタイムスケジュール】

　　　　(集合時間) 12:45 　　　　(集合時間) 13:45

　　　　(現地到着) 13:30 　　　　(現地到着) 14:00

大川社長からの紹介、講義

工場見学 説明、見学など

従業員を交えて交流会

プログラム終了（予定） 16:30

プログラム終了（予定） 17:30 　　　　　　解散（予定） 16:30

　　　　　　解散（予定） 18:00

印刷会社の話、見学をし、詳しく知ることができる。 NECのイノベーションワールドを見学できると供にＣSＲも学べる。

【当日の持ち物】　筆記具
【必要な費用など】　戸塚駅からのバス代

【参加の注意点】ジーパン、ミニスカート、サンダルなどカジュアルすぎる服装は避けて下さい。

【ボランティアをしながら考える】 障がい者雇用について社長に聞いてみよう！ 千代田グループCSR活動紹介・グループディスカッション「企業と大学の協働の可能性」

株式会社アイエスエフネット 千代田化工建設 株式会社

アイエスエフネット本社（東京都港区赤坂） 午前中：子安リサーチパーク(神奈川県横浜市神奈川区)
午後：みなとみらい本社オフィス(神奈川県横浜市西区）

6月13日（木）
①愛ぼら（清掃活動）から参加する場合 7：50～ 13：10(予定）
②愛ぼら(清掃活動）後から参加する場合 9：00 ～ 13：10(予定）

※事前ミーティングに
参加して下さい

6月19日（水）  9：30 ～ 16：00 ※事前学習は参加必須です

①②とも、アイエスエフネット本社前(青山一丁目駅から徒歩1分。4番出口から出て､郵便局隣のビル)
① 7：40　②8：50

JR京浜東北線新子安駅　/　8：45

①と②を合わせて　40名 20名

詳細については、リーダー学生から学籍番号メールにて連絡します。 開催予定。詳細は、リーダー学生から学籍番号メールにて連絡します。
明学生が行うプレゼンやディスカッションにむけて準備する予定。
（参加者がある程度集まり次第実施する）

アイエスエフネットグループの活動を知ってもらう。 千代田グループが行うCSR活動について知ろう。

まずはアイエスエフネットグループが朝行っている「愛ボラ」というゴミ拾い活動に社員と一緒に参加す
る。
（愛ボラの開始時刻が7:50と早いので、朝に来られるのが難しい人は愛ボラ後から参加にする。）
その後、参加学生同士で自己紹介を行い人事部の長島様から企業全体についての説明をいただき、
渡邉社長より障がい者雇用に関するセミナーを開いていただく予定。このセミナーでアイエスエフネット
が、どのような思いで人を雇用し育てていくのかを聞くことができる。
セミナー後、実際に障がい者雇用で開いているお弁当屋さんを見学し、見学終了後にそこのお弁当を
食べながら本日の感想交流を行って終了となる。

・千代田グループCSRの紹介
・子安リサーチパーク環境設備説明及び見学
・オフィス見学・明治学院大学OBOGとの交流会・ディスカッション

【当日のタイムスケジュール】 【当日のタイムスケジュール】

集合時間 （①の場合) ① 愛ぼら（清掃活動）へ参加する学生 (集合時間)

プログラム開始 社長、社員と愛ぼら（青山周辺清掃活動） (現地到着)

集合時間 （②の場合) ② 愛ぼら（清掃活動）に参加しない学生 9:30 ～ 10:00   千代田グループCSRの紹介

①②合流の後、参加学生 自己紹介 10:00 ～ 11:00   子安リサーチパーク環境設備説明と見学

会社説明 11:00 ～ 11:40   昼食（子安新館カフェテリアでTable For Twoメニュー体験）

代表（渡邉氏）による障がい者雇用に関わるセミナー 11:40 ～ 12:10   みなとみらいオフィスへ移動（到着後内部見学）

匠カフェaotto見学 12:30 ～ 14:00   千代田グループCSR紹介・CSR推進スタッフから活動紹介・明学プレゼン

昼食をとりながら感想発表 14:10 ～ 15:30 　休憩後、OBOGとの交流会とディスカッション

プログラム終了（予定） 13:00 ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ
終了（予定）

解散（予定） 解散（予定）

仕事ができる能力と意欲があるのに、なかなか就労機会を得られない人を受け入れている会社です。
“当たり前だけど 他の会社が行ってこなかったこと” を しようと思った経緯などを、社長から直接伺うこ
とができ、実際に就業されている現場を見学することができます。

企業CSRとは一体何なに？見て、聞いて、考えて、議論して、その答えを見つけよう。現場で働くOBOG
さんのはなしも聞けるチャンス！

持ち物：　筆記用具
費用：　なし
服装：　自由で構わないが、本社にいくことや社長からのセミナーがあることを頭に入れた服装で。
(スーツの必要はない。)

なし



　
　2013 1Day for Others プログラム紹介

　【注】　4/26(金）募集開始時の内容から 下線（例 22日) 部分 が変更されました

プログラム№ 3-9 プログラム№ 3-10

プログラム名： プログラム名：

受入れ先： 受入れ先：

プログラム実施場所： プログラム実施場
所：

開催日時： 開催日時：

集 合： 集 合：

募集人数： 募集人数：

※事前学習 ※事前学習

活動の目標： 活動の目標：

内容： 内容：

14:30   14:00

15:00   14:15

  17:30

  18:00
20:30

20:30

おススメポイント： おススメポイント：

備考： 備考：

プログラム№ 3-11 プログラム№ 3-12

プログラム名： プログラム名：

受入れ先： 受入れ先：

プログラム実施場所： プログラム実施場
所：

開催日時： 開催日時：

集 合： 集 合：

募集人数： 募集人数：

※事前学習 ※事前学習

活動の目標： 活動の目標：

内容： 内容：

13:40 9:40

14:00 9:55

15:00 　　　会社説明

16:30

17:30 　　　昼食休憩

18:00

18:05

16:00

16:10

おススメポイント： おススメポイント：

備考： 備考：

国内唯一のCSR報告会を組み立てよう One day  "for the next generation by SONY"

石井造園 株式会社 ソニーマーケティング　株式会社

石井造園　株式会社(神奈川県横浜市栄区) ソニーシティ（ソニー㈱　ソニーマーケティング㈱　本社）(東京都港区)

6月22日（土）  15 ：00 ～20：30 ※事前学習は参加必須です 6月19日（水） 14：30 ～18：00 ※事前学習は参加必須です

JR　大船駅 北改札　改札を出たところ　/　14：30 JR品川駅　中央改札　時計台前/　14：00 （遅刻厳禁）

5名 30名

日程：6月8日（土）
時間：9:00 ～18:00
開催場所：石井造園　株式会社　(集合：大船駅北改札　改札を出たところ)
※内容欄に記載している①5月25日（土）マルシェ見学 は任意ですが参加を勧めます。
参加者はリーダーまでご連絡下さい。

詳細はリーダーより連絡します。各自学籍番号メールを確認すること！
日程：5月、6月ともに1回ずつの事前学習有り
時間：昼休み
開催場所：横浜校舎

企業ＣＳＲ活動で行う“マルシェ”を通じて経済・流通の現場に立ち、おもてなし・お役立ちの心を知ろう 社会と企業のありかたにについてケーススタディした上で、今後自分は何ができて、何がしたいのかを考
えてみよう。

【①5月25日（土）　マルシェ見学※　②6月8日（土）　事前学習　③6月23日（日）　CSR報告会運営手伝
い】
①では、生産者と消費者の双方の立場から、流通のやり取りを見ていただきます。
②では、石井社長より企業の社会的責任についての講話と、6月23日に行われるCSR報告会の可能性
を調査準備します。
③では、この3日間を通して学んだことについての発表、運営手伝いをします。

※①5月25日マルシェ見学については、参加学生決定前ですが、この企画に興味のある学生の参加を
強く勧めます。(こちらに参加される学生は、リーダー学生までご一報ください。)

世界を舞台に活躍するSONYは、社会との関係についてどのように考えているのか？
ソニーが行うCSR活動とはいったいどのようなものなのか？
企業訪問を通して最先端のＩＴ技術にふれ、企業がビジネスを行う中での社会貢献のあり方を学ぼう。
また本番に向け、SONYのCSR活動への期待・疑問・提案をまとめ、当日はSONY本社で発表をしよう。

【当日のタイムスケジュール】 【当日のタイムスケジュール】

　　　　(集合時間) (集合時間)  （品川駅）

　　　　(現地到着) (現地到着)  （ソニー本社前）

14:30～ 　ショールーム見学（エレクトロニクス、映画、音楽、ゲーム）

15:30～ 　SONYによるビジネス概要説明・社会貢献活動についての
   プレゼンテーション　　　　　CSR報告会の運営の手伝い、この企画を通して学んだことの発表

16:30～ 　学生アイデア発表会、意見交換

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ
終了（予定）

解散（予定）
プログラム終了（予定）

　　　　解散（予定）

事前準備も多いですが、その分、CSRについて深く考える良い機会となる企画です。　意欲的な学生の
皆さんの参加を期待しています。

企業CSRの例としてSONYの取り組みを事前に学び、1 Day当日にはSONYへ社会貢献活動やコミュニ
ティ活動の提案をすること。

【当日の持ち物】　特になし。
【必要な費用など】　特になし。
【注意点】　「襟のある服装」にする(リクルートスーツでなくとも可)。

【当日の持ち物】
【必要な費用など】
【注意点】私服での参加でかまいませんが、きちんとした感じでお願いします。

長期医療を受けている子どもの支援について知り、考えよう！ ハンドマッサージで心をつなぐ～高齢者とのケア交流～

武田薬品工業　株式会社 株式会社イオンフォレスト（THE BODY SHOP ）

明治学院大学　白金キャンパス 1253教室（東京都港区）
株式会社イオンフォレスト本社（東京都千代田区紀尾井町）

6月19日（水） 14：00～18：05 ※事前学習は参加必須です 6月19日（水） 10：00～16：10 ※事前学習は参加必須です

明治学院大学　白金キャンパス 1253教室/　13：40 麹町駅 2番出口/　9：40 ～ 45

19名 12名

日程：6月7日（金）
時間：12：40～13：15
開催場所：明治学院大学　横浜校舎

開催予定。詳細はリーダーより連絡します。学籍番号メールを各自確認すること。
日程：5月の水曜日
時間：昼休み
開催場所：未定(リーダー＋学生)

長期医療を受けている子どもについて理解を深め、自分に何ができるか考える。 企業が行っている社会貢献を自ら体験し、言葉や体で人とのコミュニケーションを図る。

市民活動助成プログラム『タケダ・ウェルビーイング・プログラム－長期療養の子どもたちに"生きる力"
を－
』について、武田薬品工業株式会社の社員の方からお話を聞かせていただく。その後、グループに分
かれ、自分達に何ができるのかを考える。最後に発表をし、学生同士で意見交換をし、社員の方から
ご意見をいただく。

株式会社イオンフォレスト（THE BODY SHOP ）の活動、会社理念、活動等を知った上で、ハンドマッサー
ジの講習を受け、その後受けた講習を元に実際に老人ホームで実演する。

【当日のタイムスケジュール】 【当日のタイムスケジュール】

(集合時間) 現地にて集合 (集合時間)

社員の方にお話しを聞かせていただく (現地到着)

グループに分かれて考える 10:00～10:30

グループ事に発表　意見の交換 10:30～12:00 　　　マッサージ講習

社員の方に意見を聞かせていただく 12:00～13:00

13:00～13:20 　　　移動

終了（予定） 13:20～14:50 　　　老人ホームにて実習

解散（予定） 15:05～16:00 　　　まとめ

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ
終了（予定）
解散（予定）

普段知る機会のない、長期医療を受ける子どもの支援について理解を深め、自分の視野を広げる。ま
た、CSRという職業についても学べるプログラム。

いたるところで目にする比較的身近であるTHE BODY SHOP を訪問し、その会社内を自分の目でみて、
商品を使って行ってる社会貢献を実際に体験することができる絶好のチャンス。

【当日の持ち物】　筆記用具
【必要な費用など】　無
【注意点】　無

【当日の持ち物】　昼食もしくは昼食代（弁当持参する方がよい）、フェイスタオル
【必要な費用など】
【注意点】　なるべく明るめの服


